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ΠΡΟΣ 
ΣΥΛΛΟΓΟ «Δράση για την κοιλιοκάκη»  

 

ΘΕΜΑ: ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΓΙΑ ΓΛΟΥΤΕΝΗ ΣΤΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ 3αλφα 

 
Αξιότιμε κ. Φερεντίνε, 
 
Σε απάντηση του e-mail σας στις 27/6/2016, θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε 
τα ακόλουθα: 
 
Όλα τα ρύζια και όσπρια 3αλφα από την φύση τους δεν περιέχουν γλουτένη 
και δεν υπάρχει κίνδυνος διασταυρούμενης επιμόλυνσης στο εργοστάσιο μας 
καθώς τηρείται πρόγραμμα διαχείρισης αλλεργιογόνων ουσιών. Επομένως, 
μπορούν να καταναλωθούν άφοβα από τα μέλη του συλλόγου σας. 
 
Για τα είδη Φακές Ψιλές, Φακές Χονδρές και Φάβα Κομμένη υπάρχει σήμανση 
επί της συσκευασίας ότι ενδέχεται να περιέχουν ίχνη σίτου (γλουτένης). Η 
σήμανση αυτή προέκυψε από τον τρόπο καλλιέργειας των συγκεκριμένων 
οσπρίων στα χωράφια των αγροτών όπου λόγω αμειψισποράς γίνεται 
εναλλαγή καλλιεργειών φακής ή λαθουριού (φάβα) με σίτο.  
 
Τέλος, θα θέλαμε να αναφέρουμε ότι τα προϊόντα σίτος αποφλοιωμένος  και 
πληγούρι μέτριο προέρχονται από σκληρό σιτάρι που περιέχει γλουτένη από 
τη φύση του επομένως, αποκλείεται από τη δίαιτα των μελών σας. 
 
Στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε συμπληρωματική πληροφορία ή 
διευκρίνιση. 
 
Με εκτίμηση, 
ΑΦΟΙ Κ. ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΕΒΕ 
 
 
Καραχάλιου Κλαίρη 
Υπεύθυνη Ποιοτικού Έλεγχου 




